
Арт. 8211 Натурсептин 

Прием Натурсептина нужно начинать с нескольких капель в день (1-5), постепенно 
увеличивая дозу. Следует больше пить и включать в рацион пищу, богатую грубой 
клетчаткой, так как это облегчает вывод вредных веществ из организма. 

Применение в качестве иммуноподдерживающего и профилактического средства: 
взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды или сока, пить 1-3 раза в день с едой 
или без еды. Детям (от 5 лет), 1-6 капель на стакан воды или сока. 

Клиническая ситуация 
Рекомендации по применению Натурсептина 
* 

Заболевания бронхо-легочной 
системы 

Взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды 
или сока, принимать 2-3 раза в день за 10-15 
минут до еды. При необходимости можно 
принимать сублингвально (под язык). 

 Комплексная профилактика раннего 
старения 

Взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды 
или сока, принимать 1-3 раза в день до еды. 

Инфекционные заболевания любой 
этиологии, профилактика 
дисбиотических процессов в ЖКТ 

Взрослым - от 10 до 20 капель на стакан 
воды или сока, принимать 1-3 раза в день до 
еды. 

Для борьбы с гриппом и 
простудными заболеваниями 
(витамин С в составе комплекса 
повышает устойчивость организма к 
возбудителям болезней) 

Взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды 
или сока, принимать 1-3 раза в день с едой 
или без еды. При необходимости можно 
принимать сублингвально (под язык). 

Профилактика сосудистой патологии 
Взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды 
или сока, принимать 1-3 раза в день с едой 
или без еды. 

Воспалительные процессы в ротовой 
полости (в т.ч. парадонтоз, 
гингивиты) 

Взрослым - от 5 до 15 капель на стакан воды 
или сока, принимать 1-3 раза в день до еды. 
Можно держать во рту, прополаскивать 
горло. Можно 1-2 капли наносить на зубную 
пасту перед чисткой зубов.   

 Профилактика ОРИ у детей 

Детям (от 5 лет) от 1 до 6 капель на стакан 
воды принимать 1-3 раза в день до еды, 
начиная с 1 капли и постепенно увеличивая 
дозу. 

* Чтобы убедиться в отсутствии индивидуальной непереносимости компонентов 
комплекса, рекомендуется начинать прием Натурсептина с 3-5 капель в день, 
постепенно увеличивая дозу.  


